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ANTIDOPING SITOUMUS

Olen tutustunut urheilun doping-sdénnoksiin ja tiedan vastuuni urheilijana olla selvilla kaikista niista
ladke- ja muista aineista sekd menetelmista, jotka ovat urheilussa kielletyksi katsottavia. Olen
tietoinen my6s vastuustani olla selvilla kaikista niista laake- ja muista aineista, joita minulle
annetaan sairaudenhoitoon tai muuhun tarkoitukseen seké& velvollisuudestani varmistaa etteivat
nauttimani aineet ole urheilussa kielletyksi dopingiksi katsottavia.

Sitoudun noudattamaan Suomen Antidopingtoimikunnan, lajiliton (SAJL) ja seurani saantoja seka
osallistun vaadittaessa doping-testiin/testeihin. Samalla vakuutan, etten kayta enkd tule
kayttamaan sellaisia aineita tai menetelmia, jotka voitaisiin katsoa urheilussa kielletyksi dopingiksi.
Sitoudun korvaamaan sen taloudellisen vahingon, jonka aiheutan lajiliitolle ja/tai seuralleni
rikkoessani taman sitoumuksen.

Tulen kaikessa toiminnassani edistamaan puhdasta urheilua ja tuomitsen dopingin kayton
urheilussa.

Paikka ja paivays

Urheilijan nimi ja nimenselvennys Seura allekirjoitushetkella



