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SAANNOT
Sarjoissa noudatetaan SAJL :n kilpailusaantdja seuraavin néissa sdédnnoissa maaratyin poikkeuksin.
Pelisaantdina noudatetaan SAJL :n virallisia pelisdantoja naissa sdéanndissa maaratyin poikkeuksin.

PELIKENTTA

Pelialueen pituus on 80 jaardia (+maalialueet 10 jaardia molemmat), leveys 40 yds ( n. 28 metrid ).
Alueen kummassakin paassa on 10 jaardin pituinen maalialue.
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PELIAIKA

Peliaika on 2*30 minuuttia. Molempien puoliaikojen viimeiset 2 minuuttia pelataan SAJL:n virallisten
pelisdéntdjen mukaan. Pelikello pysaytetaan erikseen molempien puoliaikojen 2 viimeisen minuutin
kohdalla kahden minuutin varoituksen antamista varten. Pdatuomari voi pysayttaa pelikellon tuomarin
aikalisélla myds muulloin kuin 2 viimeisen minuutin aikana mm pitkittyneen loukkaantumisen,
epéselvien tilanteiden selvittdmiseksi tai muusta katsomastaan syysta. Liséksi aikalisa pysdyttaa
pelikellon.

PELAAJAMAARA
Pelaajien lukumaara kentalla on 7 per joukkue.

Hyokkaavan joukkueella taytyy olla vahintadén 4 pelaajaa aloituslinjassa siten, ettd 3 pelaajaa on
hyokkayksen linjassa. Ndamé 3 pelaajaa (G,C,G) saavat olla enintadn puoli metrid toistensa jaloista.
Suositus on etté linjapelaajat kéyttavat numeroita 50-79. Linjamiehiin sovelletaan samoja saantéja kuin
11-miehen s&antdjen Guardeihin, jotka ovat Tackle:n sisapuolella, riippumatta siitd onko heidéan
ulkopuolellansa pelaajaa aloituslinjassa tai ei.



POTKUPELIT

- potkupeleista ei pelata kenttdpotkumaaleja eiké lisapistepotkuja

- muut potkupelit pelataan normaalisti

- aloituspotkun potkupiste on 30-jaardin linja ja safetyn jalkeen 20-jaardin linja
- aloituspotkussa pitéa potkaisijan molemmilla puolilla olla vahint&dén 2 pelaajaa

BLITZAAMINEN

Puolustuksella saa olla puolustuksen linjassa enintédéan 3 linjamiestd, jotka lahtevat kolmen pisteen (tai
neljan pisteen) ldhtdasennosta. Pelaajien tulee olla asettautunut siten, ett4 jokin osa heidan vartalostaan on
hyokkayksen linjamiehen (G,C,G) edessé. Vain ndmé pelaajat saavat lahted aloitussyo6tosté aloituslinjan

yli.

Muut puolustuksen pelaajat eivat saa ylittad aloituslinjaa ennen kuin pelissé tapahtuu jokin seuraavista
asioista:
1) Aloitussy6ton vastaanottaja antaa pallon toiselle pelaajalle tai hamé&é antavansa pallon toiselle.
2) Aloitussy6ton vastaanottaja litkkuu sivusuunnassa hyokkayslinjan takana ulkopuolelle alueesta.
a. Ulkopuolelle alueesta tarkoittaa tassa sen alueen ulkopuolelle, joka ennen aloitussyottoa
voidaan muodostaa molempien G:ien ulkojalasta kentan suuntaisesti vedettéavilla viivoilla.
3) Aloitussy6ton vastaanottaja lahtee etenemdan pallon kanssa.
a. Tassé yksikin pelinrakentajan eteenpéin ottama askel riittaa.
4) Aloitussyo6tdssa tai muuten pallo putoaa maahan

Rangaistus on saantdjen vastainen liike (5 jaardia), jos tdmé tapahtuu ilman kontaktia pallon kantajaan ja
vakivaltaisuus (15-jaardia), jos tilanteessa syntyy kontakti pallon kantajaan.
a. Kevyttd kosketusta ei huomioida tdssé, vaan 15-jaardin rangaistukseen vaaditaan taklaus
(pallon kantaja kaatuu) tai muu kova kontakti.
Rangaistus ei pysayté pelid vaan se mitataan yrityksen jalkeen, joko pelin p&attymispisteesta tai
edellisesta aloituspisteestd kummasta edullisempaa rikotulle joukkueelle. 15-jaardin rangaistus voidaan
mitataan edell&d mainitun lisdksi myos lisdpisteen potkukohdasta tai seuraavasta aloituspotkusta.

RANGAISTUKSET
Kaikki rangaistukset mitataan normaalisti sd&ntokirjan mukaan.



